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Aufgewachsen mit

Von Geburt an sind Regula und
Manuela Follmi schwerhorig
die Teenagermadchen haben
gelernt, sich mit Tricks durchzu-
schlagen. Am Samstag kénnen
sie an einem Midchentag ihre
Schwierigkeiten vergessen.

sinaw: Die beiden Schwestern Regula
und Manuela Follmi tun alles, was nor-
male Teenager-auch machen. Sie gehen
in die Schule, beide in die Sek A, wie
Regula stolz bemerkt, spielen Fussball
und treffen sich mit Freundinnen. Dass
all dies aber maglich ist, ist flir die 14-
und 12-jdhrigen Madchen aus Rhein-
au nicht ganz selbstverstindlich. Bei-
de sind seit ihrer Geburt schwerhorig.
Schon als Kleinkinder trugen- sie Hor-
gerdte und fiir das Erlernen der Spra-
che brauchten sie zusitzliche Unter-
stiitzung. «Das Wort Therapie mag ich
nicht, das klingt so schlimm», sagt Ma-
nuela, die Jiingere der beiden.

Konzentrieren und Lippenlesen

Beide sprechen heute bis auf einen ganz
kleinen Akzent gleich wie alle Teen-
ager. Viel von dem, was sie iibers Ho-
ren nicht verstehen, konnen sie kom-
pensieren. «Ich konzentriere mich
und kann vieles aus dem Zusammen-
hang erschliessen», sagt Manuela. Thre

Schwester setzt darauf, das Lippenbild §

ihrer Gesprichspartner zu lesen. Im
Kino hat sie deshalb Schwierigkeiten,
wenn Filme auf Deutsch synchronisiert
sind. Dann stimmt das Lippenbild nicht
mehr. «<Komddien sind auch schwierig»,
sagt Regula, «denn oft bekomme ich die
Witze nicht ganz mit.»

Am Samstag konnen sie fiir einen
Tag das Gefiihl, anders zu sein, verges-

sen. Dann findet in der Alten Kaserne §

Winterthur zum zweiten Mal ein Tag
mit Workshops fiir schwerhorige Mad-
chen statt. Manuela freut sich:

sein.» Die beiden kénnen bei Work-
shops wie Breakdance, Trommeln, Pan-
tomime oder orientalischem Tanz etwas
WLuLb ausprobieren.

[ Hoérbehinderung.
| Klassen ist es fiir uns sehr schwierig, et-

«Dort
ist es einfach normal, schwerhorig zu |

Schwerhorigkeit geerbt

Die Schwerhorigkeit haben sie von
ihrem Vater geerbt, vermutet ihre Mut-

‘ter Katharina Wehrli Féllmi. Auch der

Grossvater hat dasselbe Problem. Die
Mutter der beiden hat wegen der Fami-
liengeschichte geahnt, dass die Schwer-
hérigkeit bei ihren Kindern auch auf-
treten konnte. Ihr Sohn, der als Erster
von vier Kindern zur Welt kam, hatte
aber keine Probleme. Als Regula einein-
halb Jahre alt war, vermutete Katharina
Wehrli Follmi, dass ihre Tochter nicht
gut hort. «Sie konnte Sprechmelodien
zwar sehr treffend nachahmen», erzihlt
die Mutter, «aber sie formte einfach nie
ein richtiges Wort.»

Regula und Manuela verbrachte je
zwei Jahre ihrer Schulzeit im Aargau in
einer speziellen Schule fiir Kinder mit
«In normalgrossen

was zu verstehen», erkliart Manuela. Um
den Lehrer besser zu verstehen, kénnen
sie ihm zwar ein Mikrofon geben, das
den Ton direkt auf ihr Horgerit {iber-
trdgt. Doch die Gerdusche der knis-
ternden Etuis und scharrenden Fiisse
der Mitschiiler stéren den Klang und
«wenn jemand aus der hintersten Reihe

Horgerat

etwas sagt, habe ich keine Chance, ihn
zu verstehen», sagt Regula. Damit sie zu
Hause wohnen kénnen, haben die bei-
den das Internat im Aargau wieder ver-
lassen. Jetzt besuchen sie zusammen

- mit Jugendlichen, die normal horen, die

Sekundarschule im Lernstudio in Win-
terthur. Dort sind die Klassen auf maxi-
mal zwdlf Schiiler begrenzt.

Lehrer sind eher zu vorsichtig

Mit den normal hérenden Mitschiilern
haben die beiden Mddchen keine Pro-
bleme. «Die merken meistens bald, dass
ich eigentlich ganz normal bin.» er-
zihlt Regula. Nur die Lehrer seien zum
Teil etwas tbervorsichtig. «Die haben
manchmal Angst, dass wir etwas nicht
schaffen.» Regula und Manuela wissen,
dass sie es schaffen. Denn auch ihr Va-
ter hat trotz seiner Schwerhorigkeit an
der ETH in Ziirich studiert. Manue-
la will Zahn- oder Tierdrztin werden.
Regulas Traumberufe wiren Richterin
oder Anwiltin. Lena Sorg




